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INTRODUCCION

La deglucién es una funcidon compleja que consiste en transportar los alimentos y
secreciones desde la boca hasta el estomago de manera segura vy eficaz, si se pro-
duce una alteracion en este proceso lo denominamos disfagia. Actualmente el
tratamiento para la disfagia no contempla la etiologia del padecimiento del paci-
ente ni integra la problemdtica en el equipo interdisciplinario ;Has tenido pacien-
tes con este sintoma?, ;Conoces a alguien que presente disfagia? O simplemente
/Quieres profundizar tu conocimiento en esta drea?

Te invitamos a que seas parte del diplomado en “Abordaje Interdisciplinario de la
Deglucion” el primero en México que tratard temas de gran importancia para el
manejo de la disfagia desde un punto de vista interdisciplinario, donde todas las
especialidades que se involucran en la atencién de estos pacientes nos proporcio-
nardn su enfoque, para que de esta manera puedas tener una vision integral del
paciente.

Conocerds anatomia vy fisiologia de la deglucién en todas las etapas de la vida,
herramientas de cribado, evaluacién clinica e instrumentales de la deglucion,
evaluaciones complementarias, aprenderds a realizar diagndsticos, abordaje vy
rehabilitacion integral en la poblacién pedidtrica y adulta en diferentes dmbitos
clinicos.

Contaremos no con uno, sino con mds de 25 profesores expertos en su drea, que
a lo largo de 11 mdédulos compartirdn su experiencia vy la informacién mds actual-
izada sobre el manejo integral de la disfagia.

iSé pionero! Si no estas familiarizado con la deglucién o buscas consolidar tus con-
ocimientos es el momento de hacerlo, nuestra poblacion necesita de profesionales
altamente especializados en la atencion de la disfagia.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




DOCENTES TITULARES

Pia Gallardo Astorga, Fonoaudiéloga. °

“Licenciatura en fonoaudiologia y terapia del lenguaje”.
Universidad del Aconcagua, Chile.

"Técnica neuromuscular funcional en el diagnostico
interdisciplinario- Método Chiavaro”. 12 hs.

Prof. Lic. Norma Chiavaro. Mendoza. Ao 2013.
"Trastornos Deglutorios y Disfagia: Diagnostico

y tratamiento interdisciplinario”. 360 Hs con evaluacion
final aprobada. Bs. As. Afio 2013/2014.

"Curso intensivo de deglucién en el nifio y adulto con
patologia neuroldgica” Abordaje de pacientes sub agudos y crénicos con vy sin tra-
queostomia”. 48 Hs. CIAREC. Bs. As. Ario 2014.

Disertante de conferencia "El rol del Fonoaudidlogo en el abordaje hospitalario
de la Disfagia”. Hospital Militar Regional Mendoza. Afio 2014.

Disertante de conferencia "El rol del Fonoaudidlogo en el abordaje hospitalario
de la Disfagia”. Hospital Regional Rancagua, Chile. Afio 2015.

Disertante en conferencia "Abordaje fonoaudioldgico del paciente oncoldgico
del adulto”. Universidad Juan Agustin Maza. Mendoza. Argentina. Afio 2018.
Disertante en curso "Actualizacién en Valoracién y Manejo de Paciente con
Disfagia" Con los temas: Intervencion Oportuna del Paciente en UCl e
Intervencién en el Proceso de Decanulacion del Paciente con Traqueostomia.
Equipos interferenciales de México. Ciudad de México, México. Afio 2018.
Disertante en cursos de especialidad. Ciudad de México, Guadalajara, Ciudad
Victoria, entre otros.

Modalidad: Semipresencial
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DOCENTES TITULARES

José Benito Parra Maldonado, Fisioterapeuta

Licenciado en Fisioterapia, egresado de la Universidad
del Valle de México, campus Guadalajara.

Maestria en Neurorehabilitacion, por el Centro mexicano universitario de ciencias
y humanidades.

Ponencias impartidas:

Debilidad adquirida en la UCI; Universidad Auténoma de Guadalajara. Debilidad
Adquirida en la UCI; Asociacién de Fisioterapeutas de Jalisco.

Ponente en el curso Fisioterapia intrahospitalario Avalado por la asociacion de
Fisioterapeutas de Jalisco.

Ponente en el curso "Manejo Interdisciplinario de la Deglucién en el Paciente Criti-
co avalado por la COMCAOF.

Ponente en las IV jornadas de Fisioterapia en Cuidados Criticos con el tema: “De-
canulacién en el paciente con traqueostomia”.

Ponencia impartida para el Hospital General de Durango con el tema de "Cdnulas
de traqueostomia”

Ponencia impartida en el 1ra jornada en el paciente critico del Hospital General de
Querétaro en el marco de "entrenamiento contindo México contra Covid-19"
Ponencia impartida en la Asociacién de Fisioterapeutas de Jalisco “Disfagia en la
Unidad de Cuidados Intensivos”

Publicaciones y datos de interés

Experto en el manejo del paciente critico y deglucion

"Disfagia en el paciente critico ;Un problema ignorado?”

« Miembro de la mesa directiva de la Asociacion Mexicana de Rehabilitaciéon y
Cuidados Criticos. (AMERICC)

Modalidad: Semipresencial
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Correo: info.foccus.mx@gmail.com




Médulo 1: Introduccién a la deglucion y disfagia
TEMAS

Embriologia

Anatomia vy fisiologia de la deglucién
Encrucijada aérodigestiva

Anatomia vy fisiologia respiratoria
Introduccion de la disfagia
PONENTES -

Dra. Alejandra Garcfa_{t’

Dr. Carlos Manzano {*)

LTF. Alberto Gémez (#)

FECHAS

Sdbado 12 y 26 de febrero de 2022.
De 09:00 a 14 hrs.

Médulo 2: Disfagia en Pediatria

TEMAS

Maduracién de las habilidades de la alimentacion oral
Causas de disfagia en el paciente pedidtrico
Evaluacién y abordaje de la disfagia infantil
Trastorno sensoriomotor en paciente pedidtrico
Rehabilitacion de la disfagia infantil
PONENTES

Lic. Adriana David &)

LCH. Maricarmen Montoya ()

FECHAS

Sdbado 05 y 19 de marzo de 2022.

De 09:00 a 14 hrs.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
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Médulo 3: Disfagia neurogénica

TEMAS

Neurofisiologia de la deglucién

Disfagia y Stroke

Disfagia en enfermedades neurodegenerativas

Disfagia en enfermedades neuromusculares

Abordaje de la disfagia en paciente neuroldgico
Rehabilitacion Fisica en paciente neurolégico
Alternativas de comunicacion en el paciente neuroldgico
PONENTES

Dra Alejandra Garcia () Dra. Melissa Correa (¢ LTF. Daniel Castillo (=)
FECHAS

Sdbado 09 y 23 de abril de 2022.

De 09:00 a 14 hrs.

Médulo 4: Disfagia en cancer de cabeza y cuello

TEMAS

Clasificacion de cancer de cabeza vy cuello

Tratamientos oncoldgicos

Disfagia oncogénica

Intervencién en paciente laringectomizado total o radical
Rehabilitacion de la deglucién en el paciente oncdlogico
Nutricién en el paciente oncoldgico

PONENTES

Dra. Adriana Rivas {#) Dr. Mauricio Ferndndez ) Lic. Gabriela Brotzmann &)

Lic. Priscila Navarrete )
FECHAS
Sdbado 07,14 y 21 de mayo de 2022. De 09:00 a 14 horas.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




Médulo 5: Disfagia en el paciente critico

TEMAS

Ventilacion mecdnica y weaning en el paciente critico

Monitorizacion del paciente critico

Disfagia asociada a la ventilacién mecdnica

Traqueostomia percutdnea

Deglucién en el paciente traqueostomizado. Protocolos de decanulacion.
Aspectos bdsicos para la intervencion de la disfagia en UCI (predictores de éxito
para movilizar al paciente GLASGOW, RASS, etc)

Comunicacion en UCI

Farmacologia en UCI

PONENTES

Dr. José Gasca (*) Dra Leslian Mejia {#) Lic. Valeria Ton ) LTF. Miguel Martinez {¢)
LTF. Alberto Gémez {*) Lic. Pia Gallardo Astorga @& (*)

LTF. Benito Parra Maldonado ()

FECHAS

Sdbado 04, 11y 28 de junio de 2022. De 09:00 a 14 hrs.

Médulo 6: Disfagia en el adulto mayor

TEMAS

Envejecimiento normal y Sindromes geridtricos

Deglucién en el paciente adulto mayor

Presbifagia vs disfagia sarcopénica

Polifarmacia en el adulto mayor

Envejecimiento y calidad de vida

Salud mental en el adulto mayor.

PONENTES Dra. Florencia Alvarez () Lic. Maria Elena Lombardo (&)
FECHAS Sdbado 02 y 16 de julio de 2022. De 9 a 14 hrs.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




Médulo 7: Evaluacion clinica de la deglucién

TEMAS

Historia clinica

Screening de deglucioén

Evaluacién de motriciad orofacial y reflejos

Evaluacién directa de la deglucion: Métodos de evaluacion
Evaluacién funcional

Elaboracién informes de evaluacion.

PONENTES

Lic. Pia Gallardo Astorgafg (*) LTF. Benito Parra Maldonado{#) LTF. Robert Jones
Baro (%)

FECHAS

Sdbado 06, 20 y 27 de agosto de 2022. De 9 a 14 hrs.

Médulo 8: Evaluacion e Instrumental complementaria de la deglucién

TEMAS

FEES

Videofluoroscopia

Manometria de alta resolucion

Imagenologia complementaria

Interpretacion de laboratorios

Electromiografia en deglucion

PONENTES - -
Dra. Monica Segurags) Dr. Garly Daniel Gonzdlez Rosado {*) Dra. Monica Zavala {2)
LTF. Miguel Martinez (s)Lic. Pia Gallardo Astorga gy {*) LTF. Benito Parra Maldo-
nado (*)

FECHAS

Sdbado 10 y 24 de septiembre de 2022.

De 09:00 a 14 hrs.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




Médulo 9: Abordaje de la disfagia

TEMAS

Vias de alimentacion

Manejo compensatorio de la deglucién

Rehabilitacion de la disfagia

Electroestimulacion

Nuevas técnicas de rehabilitacion

Tratamiento quirdrgicos de la disfagia

PONENTES - - -

Dra, Alejandra Garcia {2 Dr. Carlos Manzano *) Dr. Fermin Zubiaur €*) LN. Carlos
Galindo ) Lic. Pia Gallardo Astorgaggy (*) LTF. Benito Parra Maldonado +)
FECHAS Sdbado 08, 22 y 29 de octubre de 2022. De 09 a 14 hrs.

Mdédulo 10: Abordaje interdisciplinar en el paciente con disfagia

TEMAS

Cribado, evaluacién e intervencidn nutricional en el paciente con disfagia.
Importancia de la Higiene oral en el paciente con Disfagia

Fisioterapia en el paciente con disfagia

Terapia ocupacional en el paciente con disfagia

Rehabilitacion pulmonar

Manejo psicoldgico en el paciente con disfagia

Cuidados al final de la vida

Gastroenterologia

PONENTES Dra. Marcela Holgcdoul_lc Priscila Navarrete () LTF Miguel Marti-
nez () LTF Daniel Castillo () LTF. Otilio Lopez Flores {*)

FECHAS

Sdbado 12 y 26 de noviembre de 2022. De 09:00 a 14 hrs.

Domingo 13 y 27 de noviembre de 2022. De 09:00 a 14 hrs.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




Médulo 11: Integracién Terapéutica
TEMAS
Resolucidon de casos clinicos

PONENTES

Lic. Pia Gallardo Astorga @ (2)

LTF. Benito Parra Maldonado {#)

FECHAS

Sdbado 10 De 09: 00 a 18:00 horas

y domingo 11 de diciembre de 2022 de 9:00 a 15hrs.
Sede por definir en CDMX.

Presencial en CDMX.

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




MODALIDAD Y COSTOS

Nuestra formacion es un programa de 11 mddulos dedicados exclusivamente al
abordaje interdisciplinar de la deglucién, contemplando desde los aspectos mds
esenciales como la anatomia, fisiologia, la comunicacién, hasta la utilizacién de
herramientas de evaluacion y el abordaje integral en cada uno de los causales de
las disfunciones de la deglucidn, este diplomado contempla revisién de casos clini-
cos, discusién, conferencia, videos y lectura de articulos cientificos.

Dictado en un formato de ensefianza en linea via plataforma GOOGLE MEET vy
CLASSROOM, mds un seminario presencial de 2 dias en la ciudad de México
donde se llevard a cabo la resoluciéon de casos clinicos.

Puedes hacer el pago del total del diplomado en 3 exhibiciones de $6,367 pesos,
siempre y cuando sea antes del 5 de marzo del 2022.

O bien, puedes pagar mensualmente cada mdédulo por $2,100 pesos.

¢QUE INCLUYE?

« Acceso a la plataforma Google Classroom

+ Acceso a las videoconferencias en vivo Google Meet

« Material diddctico, articulos cientificos, videoconferencias grabadas en vivo para
posterior consulta.

« Una vez aprobado, diploma por 140 hrs. curriculares avaladas por la Sociedad
Mexicana de Disfagia

Modalidad: Semipresencial

Contacto: 4425542352
Correo: info.foccus.mx@gmail.com




PREGUNTAS FRECUENTES

+ (Coémo me inscribo? México

Puedes realizar tu pago por mdédulo o en una sola exhibicién a través de depdsito
en cajero, OXXO o transferencia electrénica al nimero de cuenta 4152 3137 9405
0547 BBVA a nombre de Alejandro Dorantes Herndndez.

Luego enviar tu comprobante al 4425542352, donde se te pedirdn algunos datos
adicionales y jLISTO!

« (Cémo me inscribo? Extranjeros

Se puede realizar el pago via paypal (Solicita el enlace) o través de nuestra pdgina
web. Importante: Sélo aplica pago en una sola exhibicion.

« ¢(Puedo solicitar factura?

iClaro! Es muy importante que ANTES de hacer tu transferencia solicites tu factura
y que tus datos sean correctos, recuerda agregar al costo el 16% correspondiente
al IVA, sdélo se factura en el mes que transcurre la transferencia y sélo previo a
realizar la transferencia.

« ¢A quién esta dirigido?

Este diplomado estd dirigido a Fisioterapeutas, Kinesidlogos, Terapeutas fisicos,
médicos pediatras, médicos foniatras, terapeutas ocupacionales, profesionales de
la salud en general o pasantes de las mismas, siempre y cuando comprueben su
ultimo grado de estudios.

« En caso de no poder visualizar la clase en vivo, ;podré revisarla mds tarde?
Puedes acceder a las clases, en cualquier momento de la semana vy visualizar nue-
vamente todo el contenido, hasta 3 meses posterior a que concluya el diplomado.
« (Quién avala esta formacion?

El aval estd dado por la Sociedad Mexicana de Disfagia S.C.

Promovido por Instituto de Formacién Continua en Ciencias Universitarias de la
Salud A.C.
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