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@ OBJETIVOS I

Comprender que la fisioterapia siempre prioriza la salud,
funcionalidad y calidad de vida del paciente.

Formar profesionales que brinden el manejo adecuado de
las alteracidnes del sistema tegumentario asi como en los
cuidados y prevencion de futuras lesiones.




Objetivos
especificos

« Conocer las estructuras anatémicas de la piel y sus nexos,
comprender la fisiologia de esta y la cicatrizaciéon de un

paciente sano y ante una patologia.

» Saber acompanar los procesos de cicatrizacién, evitando

estimulos innecesarios que puedan alterar su fisiologia
- Identificar las principales etiologias de las lesiones cutaneas.

- Evitar complicaciones en pacientes que cursen con la inte-

rrupcion en el proceso de reparacion tisular.
« Educacion al paciente sobre recidivas en lesiones cutaneas

« Reconocer cuando realizar una derivaciéon oportuna ante

una lesién tegumentaria de alta complejidad.



RIO

Cicatrizacién

- Heridas y sus complicaciones
Cura avanzada

Compresion

Piel

+ Anatomia, Nutriciéon y Fisiologia
- Fisiopatologia de la piel ante
diversos trastornos.

- Envejecimiento cutaneo

- Piel del paciente diabetico

Proceso de reparacion tisular

y sus alteraciones

- Fases de la cicatrizacion

« Aspectos fundamentales para

la cicatrizacién de tejidos.

- Principales factores que inhiben

a la cicatrizacion.

- Valoracioén de las fases de la cicatrizacion

Cicatrices
- Tipos de cicatrices, valoracion de
las cicatrices y Tratamiento de cicatrices

Lesiones cutaneas y el principal

papel del fisioterapeuta

- ;Cuando puede abordar un fisioterapeuta
una herida?

- Derivaciéon oportuna

Tipos de lesiones cutaneas: Origen,
fisiopatologia y CLiNICA

- Dehiscencia

- Quemaduras




- Lesiones asociadas a la dependencia por
presion, cizalla, friccion y LESCAH -
¢Como prevenirlas?

-« MARSI

- KENDALL

- Skin tears, Cuidado y tratamiento

- Oncologicas

- Diversidad de etiologias en miembro inferi-
or (Patologia Venosa, arterial y linfatica —
Principales combinaciones)

- Pie diabético

Principales complicaciones de las heridas
- Colonizaciéon

- Infeccion local

- Infeccion sistémica

- Lesiones croénicas

Preparacion del lecho de la herida
- Materiales

- Higienizacién de una herida

- Gestion del exudado

- Tipos de desbridamientos

- Carga bacteriana

Tratamiento

- Uso adecuado de SEMP

- Cura avanzada (Apdsitos, soluciones y
tecnicas de aplicacion)

- - Compresion

- ¢Se utilizan agentes fisicos en las lesiones?
- Principales errores que se cometen en las
lesiones

Equipo inter/multi disciplinario en las
patologias tegumentarias
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Autora

- Capitulo “Abordaje fisioterapeu-
tico de pie diabético”

Para el primer libro de fisiotera-
pia Dermatofuncional en espa-
Aol.

- Capitulo “Cicatrizacao dos teci-
dos em feridas crénicas”

Para el libro de contenido cienti-
fico de la IV Jornada de fisiotera-
pia dermatofuncional en cirugia
plastica.

Actualmente

- En rehabilitacion vascular en
pacientes con heridasy Ulceras
de diversas etiologias.

- Disertaciones en congresos
nacionales e internacionales

- Profesora de post grado en
cursos y diplomados.




FECHA, HORA Y SEDE

- Queréetaro, Queretaro
Fecha: 12 y 13 de julio de 2025,
Horario: Sabado 9:00HTrs. - 18.00HTrs,
Domingo 9:00Hrs - 18:00Hrs.
Se contemplara horario de comida y descanso conforme a grupo.

Lugar: Hotel plaza camelinas
Av. 5 de Febrero 28, La Capilla, 76170 Santiago de Querétaro, Qro.
https//maps.app.goo.gl/BriVYW8zemjojhRZ7

METODO DE INSCRIPCION Y CONDICIONES DE PAGO

El costo del curso incluye todo el material requerido para el curso,
coffee break y constancia de participacion.

El precio total de este curso es de $7,200 pesos para reservar su
lugar se solicita pagar un anticipo de $1100.°° pesos

No existen reembolsos por cancelacion por parte del participante

Después de realizar el depésito

- Favor de enviar foto de tu comprobante de pago via WhatsApp
442 554 2352 o al correo info.foccus.mx@gmail.com

- Enviar nombre tal cual deseas que aparezca en tu diploma

- Este curso es exclusivamente para fisioterapeutas, kinesidlogos,
medicos o ortesistas por lo que te solicitaremos nos envies tu
comprobante de estudios, cédula, carta pasante etc.



POLITICAS DE CANCELACION
Y CONDICIONES DE VENTA

El Instituto de Formacion Continua en Ciencias Universitariasy de
la Salud SA. de CV. se reserva el derecho de admision e inscripcion

al diplomado toda vez que asi lo decida.

Es responsabilidad del interesado confirmar disponibilidad de
CUpO para la formacion de su interés antes de realizar su pago de lo

contrario no habra reembolso.

El minimo de participantes en nuestros cursos es de 15 alumnos
INscritos en caso de no contar con ellos hasta 1 semana antes del
inicio se procedera a reagendar la fecha de inicio.

En el caso de reagendar y no lograr el minimo de participantes se
procedera al reembolso del 100% toda vez que el alumno entregue

factura del monto a devolver.

)
En caso de cancelacion por parte del alumno no existira reemioolso
alguno, aungue podra ser transferido a otro participante.

En caso de no reaizar y aprobar las actividades académicas pro-

puestas por los docentes, no se le otorgara diploma.

Queda prohibida la reproduccion/copia de los recursos pedagogi-
cos utilizados por el docente a cargo.

Queda prohibida la grabacion de clases por video o audio (se podra |

documentar la practica Unicamente)
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