DIPLOMADO en

Fisioterapia Invasiva Y
Exploracion Ecografica

Modalidad: Presencial 21 de junio 2025

FESCCUS

rsitarias y de la Salud



Que el fisioterapeuta adquiera y consolide
conocimientos en la aplicacion e
interpretacion de la ecografia como método
de imagen auxiliar en el diagndstico
fisioterapéutico y aplicacion de
intervenciones ecoguiadas, mediante la
integracion de los conocimientos tedricos
previos para que a través de la practica
correlacione los hallazgos ecograficos con la
clinica y dirija su juicio en el diagndstico y
toma de decisiones para la ejecucion de
Modelo de Intervencidon en Fisioterapia.

La formacion continua y el desarrollo
profesional son caracteristicos de un
fisioterapeuta competente. Asi, los
fisioterapeutas buscan constantemente, a
través de la investigacion, perfeccionary
ampliar su cuerpo de conocimientos para
ofrecer mejores opciones terapéuticas con
las que responder a la sociedad desde Ia
fisioterapia. El manejo del dolor representa
una de las necesidades mas demandadas
por la sociedad a los profesionales de |a
salud. La fisioterapia afronta este problema
Ccon un gran numero de proposiciones
terapéuticas.

Si bien cada proceso del Modelo de
Intervencion nos dirige de forma progresiva
a la realizacion de la recuperacion del
movimiento, el fisioterapeuta debe
preocuparse no solo por la ejecucion de un
plan de intervencion, sino por comprender la
importancia de iniciar dicha intervencion
desde diagndsticos adecuados de Ia
condicion de salud y movimiento de las
personas que sean objetivos.
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Un diagndstico certero solo sera sustentado
adecuadamente desde el proceso
examinador, en donde mediante la
obtencion de la historia clinica, la revision de
sistemas, la seleccién y aplicacion de
pruebas especificas, asi como la ayuda
auxiliar de los diferentes métodos de
imagen, el fisioterapeuta podra realizar sus
juicios evaluativos con base en los datos
obtenidos para identificar asi los indicadores
propios de la alteracion.

Dentro de la diversidad de los métodos de
imagen, tenemos a la ecografia, que ha sido
empleada para explorar al sistema musculo
esquelética desde hace casi 40 anos, gracias
al proceso tecnoldgico la ecografia se ha
convertido en una herramienta de
diagndstico conveniente para la
examinacion del tejido blando.

Debido a la facilidad de acceso, a la
posibilidad de explorar en tiempo real la
estructura y funcion, asi como ser una
herramienta econdmica, comoday
adaptable al paciente, sin exposicion a
radiacion ionizante, actUa como un auxiliar
indispensable en el desarrollo de
intervenciones ecoguiadas, hace de la
ecografia un método diagndstico ideal a la
hora de explorar las diversas regiones
anatomicas volviéndose una herramienta de
diagndstico valiosa en el campo de |a
Fisioterapia.




cQueé aprendera?

La formacion adquirida permitira, a quienes realicen el diplomado,
acceder a las demandas actuales de la profesion, afrontando la
practica clinica con especializacion en el campo de la ecografia
musculoesquelética, ampliando sus posibilidades profesionales e
incrementando su desarrollo laboral por ser un Diplomado de
reciente creacion en México, lo que representa una ventaja
altamente competitiva frente a otros profesionales al utilizar la
ecografia como medio de diagnadstico.




Temario

MODULO 1
Introduccién a la ecografia musculoesquelética
Lft. Guillermmo Camacho Higuera

MODULO 2
Evaluacion ecografica de hombro
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 3
Evaluacion ecografica de codo
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 4
Evaluacion ecografica de la muneca y mano
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 5
Practica presencial; Miembro superior
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 6
Evaluacion ecografica de cadera
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 7
Evaluacion ecografica de rodilla
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 8
Evaluacioén ecografica de tobillo y pie
MPU. Margarita Mendizabal Morales

MODULO 9
Puncion seca y aspectos generales del intervencionismo en fisioterapia.
Lft. Guillermo Camacho Higuera




Temario

MODULO 10

Practica presencial Miembro inferior e introduccién a la puncién seca
(Viernes, sabado y domingo)

MPU. Margarita Mendizabal Morales, Lft. Guillermmo Camacho Higuera

MODULO 11
Neuromodulacion
Lft. Guillermmo Camacho Higuera

MODULO 12
Electrdlisis galvanica
Lft. Guillermmo Camacho Higuera

MODULO 13

Practica presencial, Procedimientos ecoguiados, neuromodulacion y
electrdlisis intratisular.

(Viernes, sabado y domingo)

MODULO OPCIONAL
Practica de diseccion anatémica miembro superior
Lft. Guillermmo Camacho Higuera

Da click en el botdén para poder revisar el
temario completo.

Ver Temario

Completo



https://drive.google.com/file/d/1SxcZZkDkQQXH6DbxWMjZpqJWeFFF06vI/view?usp=drivesdk

Planeacion Académica

Modalidad Fecha

MT1: Introduccioén En linea 12 y 13 de julio 2025

En linea 19y 20 de julio 2025

M3: Codo Enlinea 2y 3 de agosto 2025

Enlinea 16y 17 de agosto 2025

M4: Mufieca y mano

M5: Practica MS Presencial 6y 7 de septiembre 2025

M6: Cadera Enlinea 4y 5 de octubre 2025

M7: Rodilla En linea 18 y 19 de octubre 2025

o I

Sede: Relevium terapeutas, Eje central Lazaro Cardenas 994, Colonia
periodistas, Narvarte poniente, Ciudad de México.

Ubicacién: https:/maps.app.goo.gl/WeDcETdE4ZBmMKWMN7



Profesores

Margarita Mendizabal Morales
MPU. LFT.

Licenciada en Fisioterapia BUAP.

Maestria en Pedagogia Universitaria UPAEP.

Drynstim -Certicacion en Dry Needling Soft Tissue Management.

Diplomado en Imagenologia para sioterapeutas.BUAP.

Diplomado en Fisioterapia Cardiaca. BUAP.

Ultrasonografia aplicada a la Practica Médica Deportiva -Instituto Nacional de Rehabilitacion.
Certicacion en Método Kinesio Taping.

Certicada por el Colegio Nacional de Fisioterapia y Terapia Fisica. AMEFI A.C.

Docente de las asignaturas de Fisioterapia Respiratoria, Imagenologia Basica. Facultad de
Medicina BUAP.

Docente de las asignaturas de Fisioterapia Cardiaca, Imagenologia Basica,

Fisioterapia Respiratoria y Ortesis y Protesis. Licenciatura en Fisioterapia Universidad de
Oriente.

Docente titular del Diplomado en Imagenologia, Docente titular del Diplomado en Ecografiay
Eco intervencionismo

Guillermo Camacho Higuera
LFT

Egresado de la Universidad Auténoma de Querétaro.

Certificacion FNP Avanzado.

Diplomado en neurologia clinica en fisioterapia por el instituto nacional de neurologia y
neurocirugia

Certificado en procedimientos minimamente invasivos en rehabilitacion.

Certificado en Microelectrdlisis percutanea

Dip.Cert. Rehabilitacion vestibular (American institute of balance)

Certificado en Bio y Neurofeedback.



Modalidad y precios

El Diplomado esta dividido en 13 médulos desarrollados a lo largo de 9 meses en
modalidad mixta.

Sesiones en linea: Cada mdodulo tiene una duracion de 1fin de semana, sabado y
domingo de 10 hrs. - 14 hrs. de manera virtual a traves de la plataforma Google meet, la
sesion sera grabada y compartida posteriormente mediante una carpeta en drive. Todo
el contenido de la clase se subira a la plataforma Google classroom, en esta pagina los
alumnos tendran acceso al material de estudio y sera el espacio para el registro de
actividades.

Los alumnos podran llevar el ritmo de sus clases coazforme a sus tiempos, sin
embargo, para acceder a las clases presenciales es importante concluyan las
actividades programadas a través de Google Classroom.

Sesiones presenciales: Se llevaran a cabo 3 sesiones presenciales, en donde se hara
practica con ecografos sobre las técnicas y posicionamientos de las regiones vistas en
los modulos previos y en las fechas establecidas en horario de 9-18 hrs los viernes y
sabadosy en horario de 9-15hrs los domingos.

Para que el alumno tenga acceso a las sesiones presenciales debera haber
culminado sus actividades en classroom y estar al corriente de sus pagos.

El alumno debera de cubrir el 90% de las actividades asignadas en classroom, y aprobar
el examen al final de cada modulo con un minimo de 7.

INVERSION Y PROCESO DE INSCRIPCION

Los meses que se realice solo clases en linea tendran un precio equivalente a la mitad
del valor del modulo cuando se realice de manera presencial.

VALOR TOTAL DEL DIPLOMADO

Modalidad mixta
$25,600 MXN

Incluye; inscripcion, 10 modulos en linea y 3 modulos presenciales.



Plan de pago

Dqgo me/nsual $2.200 Precio al mes en el que solo haya modulo en linea
(solo en linea) ’
Modulo presencial Precio del moédulo presencial

$4,200

PROMOCIONES

(sélo aplica para webinars)

Pago mensual 10% de Premiamos tu puntualidad, paga en los primeros 5 dias del mes $1890
puntual descuento | en curso. (sélo aplica en los meses de sélo webinars) '

Sélo moédulos en linea
]5{]/0 de $8,925
descuento

Pago en una
exhibicion
via transferencia

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: 20 DE JUNIO 2025

Solo se aplicara una promocion por participante.

Los precios agui mostrados no incluyen IVA y sélo se cobrara cuando el participante
solicite la factura.

En caso de elegir modalidad de pago mensual debera saldar a mas tardar los dias 10
de cada mes de o contrario se le dara de baja provisional.

En caso de no saldar para el dia 20 de cada mes se le dara de baja temporal y
procedera a baja total o permanente de continuar el adeudo para el dia 30.

Los meses que asiste al modulo presencial debera de pagar el dia de inicio del modulo
presencial independientemente de su asistencia.




¢Qué incluye?

Acceso a la plataforma Google Classroom
Ecografos para la realizacion de practicas

Acceso a las videoconferencias en vivo Google Meet
Material didactico, articulos cientificos,
videoconferencias grabadas hasta por 3 meses
posteriores a la culminacion del diplomado.

Previa aprobacion, Diploma con validez de 150 hrs.

curriculares avaladas por el Instituto de Formacion
Continua en Ciencias Universitarias y de la Salud
Previa aprobacion, Diploma con validez de 150 hrs.
curriculares avaladas por el Instituto Angelopolitano
de Estudios Universitarios (indispensable contar con
titulo y cédula profesional).

Informacion de pago

Pago via transferencia (Sin factura)

NU BANK

CLABE 638180010111054696

A nombre de: Alejandro Dorantes Hernandez

Transferencia (Aplica sélo para factura)

Instituto de Formacion Continua en Ciencias Universitarias y de la salud
BBVA

CLABE: 0126 8000 1191 664241



¢Como me inscribo?

Realizar tu pago acorde a tu modalidad, luego envia tu comprobante al
4425542352 via whatsapp, donde se te pedira llenar un formato y iLISTO!

LA quién esta dirigido?

Este diplomado esta dirigido a Fisioterapeutas, Kinesidlogos, Terapeutas fisicos
0 pasantes de las mismas, siempre y cuando envien comprobante de su ultimo
grado de estudios.

En caso de no poder visualizar la clase
en vivo, ¢podré revisarla mas tarde?

Puedes acceder a las clases, en cualquier momento de la semana y visualizar
nuevamente todo el contenido, hasta 1 mes posterior a que concluya el
diplomado.

¢Quién avala esta formacion?

El aval esta dado por el Instituto de Formacién Continua en Ciencias
Universitarias de la Salud A.C.

Colegio Nacional de Fisioterapia y Terapia Fisica AMEFI, en tramite.
El Instituto Angelopolitano de Estudios Universitarios
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Politicas de cancelacion y
condiciones de venta

El Instituto de Formacion
Continua en Ciencias
Universitarias y de la Salud S.A.
de C.V. se reserva el derecho de
admision e inscripcion al
diplomado toda vez que asi lo
decida.

El minimo de participantes en
nuestros diplomados es de 15
alumnos inscritos en caso de no
contar con ellos hasta 24 hrs
antes del inicio se procedera a
reagendar la fecha de inicio.

En el caso de reagendary no
lograr el minimo de

participantes se procedera al
reembolso del 100% toda vez

qgue el alumno entregue factura
del monto a devolver.

En caso de cancelacion por
parte del alumno no existira
reembolso alguno, aunque

podra ser transferido a otro

participante.

Queda prohibido la grabacion y
descarga de las clases fuera de
la plataforma en la que se
proveen.

Queda prohibida la
reproduccién/copia de los
recursos pedagodgicos utilizados
por el docente a cargo.




